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Arets grenar

Lordagen den 18 maj

60m, kurirstafett 6¥*60m (mix), boll, langd
60m, kurirstafett 6*60m (mix), boll, langd
60m, kurirstafett 6*60m (mix), boll, langd
60m, kurirstafett 6*60m (mix), boll, langd
60m, boll, langd

60m, boll, langd

60m, boll, spjut, langd

60m, boll, spjut, langd

60m, spjut, slagga, kula, hojd, langd, stav
60m, spjut, slagga, kula, hojd, langd, stav
60m, spjut, slagga, kula, hojd, 1angd, stav
60m, spjut, slagga, kula, hojd, langd, stav
80m, 300m, 80mh, slagga, stav

80m, 300m, 80mh, slagga, stav

100m, 1500m, 110mh, spjut, slagga, kula
100m, 1500m, 100mh, spjut, slagga, kula

100m, 1500m, 110mh, spjut, slagga, kula, langd
100m, 1500m, 100mh, spjut, slagga, kula, langd
100m, 1500m, 110mh, spjut, slagga, kula, langd
100m, 1500m, 100mh, spjut, slagga, kula, langd

Sondagen den 19 maj

200m, 600m, stafett 5*60m, kula, stav
200m, 600m, stafett 5*60m, kula, stav
200m, 600m, stafett 5*60m, kula, hojd
200m, 600m, stafett 5*60m, kula, hojd
200m, 600m, stafett 5*60m, diskus, tresteg
200m, 600m, stafett 5*60m, diskus, tresteg
200m, 600m, stafett 5*60m, diskus, tresteg
200m, 600m, stafett 5*60m, diskus, tresteg

200m, 400m, 800m, stafett 4*80m, kula, spjut, diskus, hojd, langd, tresteg
200m, 400m, 800m, stafett 4*80m, kula, spjut, diskus, hojd, langd, tresteg
200m, 400m, 800m, stafett 4*100m, diskus, hojd, langd, tresteg

200m, 400m, 800m, stafett 4*100m, diskus, hojd, langd, tresteg

200m, 400m, 800m, stafett 4*100m, diskus, hojd, tresteg

200m, 400m, 800m, stafett 4*100m, diskus, hojd, tresteg

200m, 400m, 800m, 200mh, stafett 4*100m, diskus, hojd, tresteg

200m, 400m, 800m, 200mh, stafett 4*100m, diskus, hojd, tresteg

Vélkomna till 2024 drs téivling

Eslévs Al bjuder in till drets bdista tdvling och da rdknar vi éiven in OS
i Paris. Den enda tdvling med garanterat vader och pannkakor till
alla tdvlande. Det blir massor av grenar och goda méjligheter att

tdvla. Den mycket vilrenommerade grillen dir glodhet och
hamburgarna finns i guldstorlek.

En av Sydsveriges storsta tdvlingar.
Tédvlingen genomférs pa Ekevalla IP i Esl6v.
Servering av mat & dryck finns i kiosken och grillen.
Férsta start gdr vid 9.00 I6rdagen den 18 maj.
Anmdilningsavgift dr 90 kr/gren och 250 kr/stafettlag.

Sista anmdlningsdag dir den 11 maj klockan 23.59. Anmdilan sker via
www.easyrecord.se och anmdlningsavgift faktureras. Utlindska
klubbar betalar kontant.

Deltagandemedalj till alla 8-, 9-, 10- och 11-dringar.
I klasserna 9-13 ar far alla 4 kast/stétar.

All information som ni behéver finns pa:

www.pannkaksspelen.se

Fér évernattningsmdjlighet ring 070-349 60 23.
Se tdivlings-PM fér mer information.

Pa hemsidan finns Iéinkar till anmdlan, kartor, kontaktuppgifter,
PM, resultat och startlistor med mera. Kontakt och fragor angdgende
tavling sker via: Dick Blom: 073-445 47 66, Gert-Ake Hansson: 070-
778 39 28, Sven Assarsson: 070-349 60 23 eller via mejl:
friidrott@eai.se



